
Izlet „Ljepote Dinare“ - Lišanjski vrh 1.794 m/nv
12 Rujan 2022

  

  

  

Dragi mosoraši, planinari i prijatelji pozivamo Vas da nam se u nedjelju 18. rujna pridružite na
izletu „Ljepote Dinare“ - Lišanjski vrh 1.794 m/nv.

  

Nalazi se u Troglavskoj skupini, a sa svojom visinom upada na drugo mjesto u Hrvatskoj, ako
se nalazi na teritoriju Republike Hrvatske. Naime, točno preko njega ili neposredno uz njega ide
državna granica. Po svemu, bilo bi pravedno da ga dijele obje susjedne države.
Na Lišanjskom vrhu je postavljeno planinarsko sklonište. To je šesterokutno metalno sklonište
crvene boje, istog oblika i veličine kao i sklonište na Jankovu brdu. Unutar skloništa su klupe za
sjedenje. Od skloništa prema zapadu stotinjak metara dalje postavljen je veliki drveni križ.
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S ovog vrha pružaju se široki vidici na sve s obje strane dinarskog masiva. Posebno se doima
pogled na Dinaru i njen vrh Sinjal,na Veliki bat, Janjčiji vrh- Žrvanj, na Kijevski bat i Svilaju, na
Troglav i da ne nabrajam dalje – nezaboravni vidici.
Vrh se nalazi u središnjem dijelu Dinare i do sada se o njemu vrlo malo znalo, a još manje ga se
posjećivalo. Izgradnjom PS Rupe i markiranjem planinarske staze, situacija se u potpunosti
promijenila.

  

Lišanjski vrh je prostrani greben sa blago istaknutom vršnom točkom. Označen je povećim
kamenom na kojem je crvenom bojom napisano ime i nadmorska visina ovog vrha. U toj gomili
kamenja je i spomenuti drveni križ kojeg vjetar redovito ruši, a planinari ga dižu.

  

Dinamički plan izleta:

  

06:00 Okupljanje na parkiralištu u Šibenskoj ulici

  

06:15 polazak iz Splita - usput stanka za kavu (Pinjur u Sinju)

  

08:15 dolazak do kamenoloma iznad sela Gornji Barišići

  

08:30 polazak na turu

  

11:45 Dolazak na planinarsko sklonište „Rupe“.
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12:00 polazak prema vrhu

  

13:00 dolazak na Lišanjski vrh 1.794 m/nv.

  

13:15 spuštanje do sklonište „Rupe“.

  

14:00 dolazak na sklonište „Rupe“.

  

14:15 povratak do auta

  

16:45 Dolazak do auta

  

17:00 dolazak na izvor Cetine, razgledavanje

  

20:00 Dolazak u Split
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Prijave za izleta: u prostorijama Društva (Sinovčićeva 2), utorkom i srijedom od 17:00 h do
21:00 h, četvrtkom od 10:00 h do 14:00 h ili na telefon 021/ 394-365, mob. 091/509 95 41 ili
mail: hpd.mosor.split@gmail.com
Težina izleta: K3 – T1
Oprema: dobre cipele, odjeća primjerena vremenskoj prognozi, hrana i piće, mobitel, naočale,
planinarska iskaznica, štapovi za hodanje;
Na izletu mogu sudjelovati samo članovi HPS-a sa plaćenom članarinom za 2022 godinu.
Prijevoz: autima
Prehrana: u vlastitom aranžmanu (iz ruksaka);
Glavni vodič– Marija Blažević -098/967-4432

  

  

Prisutni na izletu sudjeluju na vlastitu odgovornost i dužni su pridržavati se uputa i vodiča. Nije
dozvoljeno uznemiravanje životinja, branje biljaka te bacanje otpada po okolišu. Vodič zadržava
pravo promjene satnice ovisno o okolnostima.

  

  

  

Kondicijska zahtjevnost:
K1 - lagano (visinska razlika manja od 500 m)
K2 - srednje teško (visinska razlika od 500 do 1000 m)
K3 - teško (visinska razlika od 1000 do 1300 m)
K4 - vrlo teško (visinska razlika veća od 1300

  

Tehnička zahtjevnost:
T1 - nezahtjevno (bez upotrebe ruku i pomagala)
T2 - srednje zahtjevno (povremena upotreba ruku za lagano penjanje)
T3 - zahtjevno (povremeno penjanje uz upotrebu ruku i pomagala - via ferrata, a zimi
povremena upotreba dereza i cepina)
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T4 - vrlo zahtjevno (duže i zahtjevnije dionice osiguranih putova, a zimi konstantna upotreba
dereza i cepina)
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