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Drugi izlet Skolaraca je bio Mosor, planina po kojoj nase drustvo nosi ime. Podrijetlo naziva
Mosor ima nekoliko tumacenja: od fra. mons d’or - zlatna planina, od ilirskih rije¢i mol - brdo i
sor - izvor, i od lat. naziva Massarum.

U utorak na teorijskoj nastavi je predavac, a ujedno i voditelj izleta Dario MarSi¢ govorio o prvoj
pomodi i kako reagirati u slu¢aju ozljede pa je naglasak izleta bio na pruzanju pomodi.

Mosor je planina u Dalmaciji i dio je planinskog lanca Dinarskog gorja. Proteze se 25 km u
smjeru paralelnim s morskom obalnom linijom od Splita i KliSkog prijevoja na sjeverozapadu,
sve do rijeke Cetine na isto¢nom dijelu Mosora i ¢ineci pri tome prirodnu granicu s najviSom
dalmatinskom planinom Biokovo. Najvisi vrh je Veliki Kabal (1339 m), a jedan od posjecéenijih
vrhova je Vickov stup (1325 m). Po stoZastom obliku isto¢ni vrh Sveti Jure (1319 m) smatra se
najljepSim vrhom na Mosoru gdje se nalazi istoimena rimokatolicka kapelica.Na Mosoru i u
njegovom podnozju nalaze se mnogobrojne $pilje i jame, a zbog svoje vapnenacke grade
Mosor oskudjeva vodom, ali ipak postoji par izvora —Zivica, Sedernik, Ljuvaé, Studenac i
Trpos&njik.




2. tjedan Opce planinarske skole HPD Mosor
13 Ozujak 2018

Dan je lijepo zapoceo i sve je nagovjestavalo lijep izlet. Svi Skolarci su poslusali zamolbu pa
nitko nije kasnio na bus §to je bitno za planiranje izleta. Uz manje prometne potesSkoée smo
do8li do Gornjeg Sitnog (590 m), naselje na juznim padinama Mosora odakle je skupina od 50
ljudi i pokojeg psa krenula planinarskom stazom u uspon.

Put je tipiCan za Dalmaciju; kamen, kr§ i makija, uz koju manju pauzu stizemo do planinarskog
doma Umberto Girometta (868 m). Dom je izgraden 1931. godine te je prostrana kamenom
zidana jednokatnica koja u prizemlju ima kuhinju, spremu i blagovaonicu za 70 gostiju, skupno
leziSte (kapaciteta 80 osoba). Ima domara, kuhare, elektriCnhu energiju, tekuéu vodu. Tu se
okrijepljujemo gdije je najveéa potraznja za njihovim poznatim domacim ¢ajem. Zatim je uslijedio
uspon na vrh.
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Krenuli smo s planom da kruznim rutom prodemo Vickov stup pa Veliki Kabal i natrag u
planinarski dom. Jakim tempom smo brzo savladavali uspon. Vrijeme se pogorSavalo,
pojacavalo je jugo, temperatura je padala, a od magle je bila slaba vidljivost, vidjelo se
petnestak ljudi iza i ispred te je komunikacija bila otezana. Puni entuzijazma i opreza bez
ozljeda dolazimo brze od oCekivanog na greben te nastavljamo prema Vickovom stupu.Staza je
i dalje dobro oznacena, ali zahtjevna, naporna i trazi veliku koncentraciju za vrijeme kretanja.
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